regionale Elternberatungen in Graz Umgebung

26. Juni 2025 - 31. Dezember 2026

Kostenloses Angebot des Landes Steiermark:

Gerade in der ersten Zeit mit einem Baby zu Hause ergeben sich viele Fragen, die wir gerne
beantworten und Ihnen mit unsererm kostenlsoen Angeobt stérkend und beratend zur Seite
stehen mochten.

Wir bieten Austausch mit anderne Elter und Fachletuen wie Hebammen, Arzt:innen und
Sozialarbeiter:innen zu den Themen Schlafen, Pflege, Gesundhietsvorsorge (mit Wiegen
und Messen des Kindes), Erndhrung, Stillen, sichere Eltern-Kind-Bindung, Entwicklung und
bei allen Fragen rund um die ersten Jahre mit ihrem Kind!

Die Ubersicht zu den Angeboten finden sie im beigefiigten Link.

Fur Einzelberatungen und nahere Auskinfte zu den Angeboten wenden sie sich bitte gerne
an:

Frau Nicole Lane (GU Nord Tel: 0676 866 400 31),erreichbar Mo, Mi, Do, Fr von 8:00 - 12:00
Uhr

Frau Astrid Holler (ebz Fernitz) Tel: 0676 866 400 91, erreichbar Mo-Do 8:00 - 12:00 Uhr

Ubersicht der regionalen Elternberatungen in Graz Umgebung

GEANDERTE TERMINE IN DEN SOMMERFERIEN:

Sommertermine Messen und Wiegen
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Kontakt

Ort:

Alter: bis 3 Jahre

Lisa Pronegg
projekte @flexiblehilfen-gu.at
+4369912221217
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