
Babymassage

GRATKORN

Babymassage - Bindung durch Berührung
In einer ruhigen und entspannten Atmosphäre 
erlernen Eltern, die Signale ihres Babys feinfühlig 
wahrzunehmen und diese besser zu verstehen. In der 
Massage achten wir stets darauf, dass die Grenzen des 
Säuglings respektiert werden. „Bindung durch 
Berührung“ ist auch ein Angebot für Säuglinge nach 
einem schwierigen Start in das Leben. Sie erlaubt 
ihnen, erste körperliche Verspannungen und 
ungelöste Stresserfahrungen abzubauen und sich 
vertrauensvoll der Welt zu öffnen. 

Ort: Gemeindeamt Gratkorn
Elterncafé im Tiefparterre
Dr. Karl Renner-Straße 47
8101 Gratkorn

Weitere Infos:
Tanja Grinschgl: 0664/8558333
tanja.grinschgl@gratkorn.gv.at

ArGe Flexible Hilfen für Kinder & Jugend in Graz-Umgebung
in Kooperation mit der Markgemeinde Gratkorn und dem Land Steiermark

Weitere Informationen
zu Zeit und Örtlichkeit unter:

www.flexiblehilfen-gu.at

www.gratkorn.gv.at

(Alter: ab 2 Wochen bis 4 Monate
bei Kursbeginn)

Anmeldung: über die Homepage der 
Marktgemeinde Gratkorn

Wann: donnerstags von 13:30 bis 15:00 Uhr
5 Einheiten, Leitung: Mag.a Monika Zachhuber


